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—— MEDICAL WELLNESSX

Therapeutische Massage 50 min 99,-€
Symptom- und befundorientierte Massage
Heilse Rolle 15 min 20,-€

Warmeanwendung fur den Ricken.

Manuelle Lymphdrainage mit Schropfen 50 min 99,- €
Fordert den Lymphabfluss und entlastet Ihr
Lymphsystem (ideal nach dem Sport).

Zentrifugal Massage 50 min e | S
Funktionsmassage bei Schulter-Armbeschwerden.
FulRreflexzonentherapie 45 min 89,- €
Stimuliert den Korper tber Reflexzonen am FulR.

Reiki 60 min 106,- €

Japanische Form der Energiebehandlung auf

emotionaler und physischer Basis.

Craniosacrale Anwendung 60 min 106,- €
Diese sanfte Technik starkt, harmonisiert und

unterstitzt die Heilung spezifischer Symptome.

Shiatsu 60 min 106,- €
Eine energetische Dehn- u. Akupressur- Behandlung
nach alter japanischer Tradition.

Ohrenkerzenbehandlung 30 min 59,-€
Entspannend, befreiend und wirkt wohltuend
auf das seelische Gleichgewicht.

BALNEO THERAPIEN™®

Hydroxeurbad 20 min 40,- €
Stoffwechselanregendes Detox Bad
Thermo Spa 20 min 45 - €

Verschiedene Ganzkorperpackungen aus Moor,
Alge oder Nachtkerzencreme.

WELLNESSANWENDUNGEN & KORPERRITUALE*—

SPA Balance Massage
Entspannende Teil- oder Ganzkorpermassage mit Aromadl.

45 min 80,- €
60 min 106,- €
Krauterstempelmassage 60 min 124,-€

Ganzkorperdlmassage mit warmen Krauterstempeln
bestehend aus Melisse, Kamille und Lavendel.

Hot Stone Massage 70 min 138,-€
Die tiefe, wohlige Warme der Lavasteine, verbunden

mit manueller Massage, 16st verhartete Muskulatur

und regt den Lymphfluss an.

Lomi-Lomi-Nui-Massage 70 min 124,- €
Hawaiianische Tempelmassage von Kopf bis Ful3

mit Kokosol.

Prosleep 60 min 109,- €

Das Wohlflhlritual fir alle Sinne. Sanfte und
tiefe Entspannung fuir Korper, Geist und Seele.

TrancLuiIIit . Ruhe & Stille 60 min 109,- €
Sinnliche, entspannende Aromatherapie mit
Gesichtspflege und Massage.

Body Strategist ,Cellulite” 50 min 89,-€
Diese Behandlung aktiviert die Mikrozirkulation,

stimuliert die Durchblutung und unterstitzt somit

die Modellierung des Korpers.

Body Strategist 60 min 109,-€
,Thermalschlamm Toscana“

Nach einer Peeling-Behandlung wird der Kérper mit
reminalisierendem Thermalschlamm verwohnt.



KOSMETISCHE ANWENDUNGEN*

Comfort Zone Basis Behandlung 50 min 98,- €
Nach einer Hautanalyse flr den aktuellen

Hautzustand: Reinigung, Peeling, Massage,

individuelle Maske und Pflege.

Skin Regimen 60 min 117,-€
Verjlngende pflanzliche Gesichtsbehandlung gegen

die Ermiudungserscheinungen des Stadtlebens, ideal

flr fahle und alternde Haut. Linderung der

haufigsten stressbedingten Symptome.

Jungbrunnen 70 min 145,- €
Comfort Zone+Augenmaske+Lifting Maske
Wellness-Gesichtspflege Dr. Grandl 50 min 89,-€
Hydra Express 30 min 59,-€
Tiefenwirkende & Hautdichte stabilisierende
Feuchtigkeitsbehandlung von Gesicht, Hals & Dekolleté.
Elektroporation basic 45 min 89,-€
Verjlungungscocktail fur Ihre Haut.

Wimpern farben 17,-€
Augenbrauen farben 12,-€
Augenbrauen Korrektur 12,-€

Haarentfernung 10 min 17-€
auf der Basis orientalischer Zuckerpaste

Augenmaske 20 min 35,-€
Behandlung fiir eine strahlende Augenpartie.

Liftingmaske 20 min 35-€
Hand Specialist 20 min 35,-€

Vitalisierende, erneuernde Behandlung fur lhre Hande.
samtweiche Haut, Feuchtigkeit, Entspannung, Wohlbefinden

SPA Manikure
Nagel in Form bringen, Nagelpflege, Pflege fiir die Hande

30 min 53,-€
50 min +wohltuende Massage & Peeling 88,-€
Foot Specialist 20 min 35,-€

Erneuernde, belebende Behandlung fiir thre FlRe.
samtweiche Haut, Feuchtigkeit, Entspannung, Wohlbefinden

SPA Pedikure

Ndgel in Form bringen, Hornhaut entfernen, Pflege der FiiBe

30 min 53,-€
50 min +wohltuende Massage & Peeling 88,-€
Nagel lackieren 15,-€




AYURVEDISCHE BEHANDLUNGEN

Pulsdiagnose durch Ayurveda Arztin 60 min
Eingehende Anamnese, Dosha-Bestimmung
Ernahrungsberatung & Body Composition Analyse
Abhyanga Ayurvedische Ganzkorpermassage

60 min

80 min

Shirodhara stirnélguss

30 min

45 min

Abhyanga & Shirodhara 90 min

Synchron-Abhyanga 60 min
Himmlisches Wohlbefinden in vier Handen

Padabhyanga Ayurvedische FuRmassage
30 min
45 min

Mukabhyanga Kopf-Nacken-Gesichtsmassage
30 min
45 min

Udvarthana-Peelingmassage entschlackend
30 min
45 min

Netra Tarpana 45 min

Warmebehandlung mit Ghee fiir gestresste Augen
Pizzichilli-Konigsguss 60 min

Die Anwendung der Konige, ein ayurvedischer
Hochgenuss mit einem warmen Ganzkorperolguss
durch vier verwéhnende Hande.

Upanahasveda Prista 45 min
Ayurvedische Rickenbehandlung mit Massage.

Pinda Sveda 60 min
Ayurvedische Massage mit Krauterstempeln.

Uro und Nabi Basti 45 min
Warmer Nabelolguss und Brustbehandlung.
Nasya Nasen- und Stirnhohlenreinigung

60 min
80 min

CHECK UP’S & BERATUNG

126,-€

93,-€

112,-€
149,-€

Akupunktur 30 min
BCA - Body Composition Analyse 30 min

Messung der Kérperzusammensetzung und Beratung

53,-€
39,-€



—— ARRANGEMENTS

Zeit zu zweit in unserer SPA Suite 120 min 179,- €
Erleben Sie zu zweit in unserer Private SPA Suite

mit eigener Sauna ein besonderes Arrangement:

- ein gemeinsames Rosenbad

-mit einem Glas Sekt

- zwei Aromadlmassagen je 30 min

Sonntag bis Freitag

Sinnliche Traumwelt pro Person 135,-€

Lassen Sie sich entflihren in eine unvergessliche

Welt aus Warme, Ruhe und Entspannung inkl:

- ein alkoholfreier Begrifungscocktail )

- ein FuBbad mit anschlielendem FuBpeeling 20 min

- eine SPA Balance Massage 45 min

- eine Gesichtsmassage mit warmen Kompressen 20 min

Sonntag bis Freitag

il 5. T

Day SPA

ganztagige Nutzung von Pool-, Sauna- u. Fitnessbereich

- Sonntag bis Freitag pro Person 30,- €
- Samstag und Feiertage pro Person 45,- €
- Leihgeblihr Handtuch, Bademantel, Slipper inklusive

Breakfast & Wellness pro Person 49 - €

Starten Sie den Tag mit unserem reichhaltigen
Frihstlcksbuffet im Restaurant ,Finckenlounge®
und geniel3en danach die Annehmlichkeiten

des BRUNE Balance med & SPA

Montag bis Freitag

Mein Wellnesstag pro Person 59,- €

Tageseintritt Pool- und Saunalandschaft sowie
Fitnessbereich Obst & Wasser
- eine SPA Balance Massage 20 min oder
ein Hydroxeurbad 20 min
- ein Snack im SPA-Bistro

Montag bis Donnerstag

Mitgliedschaft BRUNE Balance med & SPA
Day SPA Nutzung Sonntag bis Freitag

- I-monatige Mitgliedschaft pro Person 99,- €
- 3-monatige Mitgliedschaft pro Person 269,- €
Day SPA Nutzung Montag bis Sonntag

- jahrliche Mitgliedschaft pro Person 699,- €

Aktivin den Tag

Trainieren und schwimmen Sie am Morgen und tanken
Sie neue Energie. Angebot gilt nur fir Erwachsene.

Montag bis Freitag 7.30-10.00 Uhr pro Person13,- €
bitte Bademantel und Handtdcher mitbringen
Sauna- & Schwimmbad Abend

Schwimmen Sie, Saunieren Sie und erholen Sie
sich von den Anstrengungen des Tages
Sonntag bis Donnerstag 18.00-21.00 Uhr pro Person15 - €

bitte Bademantel und Handtiicher mitbringen

Wir beraten sie gern.



HERZLICH WILLKOMMEN IM BRUNE BALANCE MED & SPA

Wir bitten Sie, alle Anwendungen vorab zu reservieren.

Bitte geben Sie uns 24 Stunden vor lhrem Termin Bescheid, falls Sie eine Verschiebung oder Stornierung wiinschen.
Haben Sie bitte Verstandnis, dass wir andernfalls den vollen Behandlungspreis in Rechnung stellen mussen.

*Sie erhalten auf Kosmetik- & Wellnessanwendungen von Montag - Donnerstag (Feiertage ausgenommen) 20 % Rabatt.
(Vom Rabatt ausgeschlossen sind Ayurveda-Behandlungen, Arrangements, Pakete und Eintritte)

Ruhezeiten sind in der angegebenen Behandlungszeit bereits inkludiert.

Wir 6ffnen fur Sie:

Mo - So 7.30 Uhr bis 21.00 Uhr
Schwimm- und Saunazeiten fir Kinder bis einschlief3lich 14 Jahre:
taglich 10.00 - 15.00 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr

Anfragen: 033607 - 59 29 120 oder info@brunebalancemed.com
www.gutklostermuehle.com

Madlitzer Mihle Betriebs GmbH & Co. KG Mihlenstrafe 11 15518 Briesen OT Alt Madlitz



